
高級中等以下學校及幼兒園教師家庭教育議題數位學習課程 

1.家庭的意義與內涵(有字幕) 

2.家庭發展與任務 (有字幕) 

3.家庭系統與轉變(有字幕) 

4.社會環境中的家庭 (有字幕) 

5.子女的角色與責任(有字幕) 

6.家庭中的角色與互動(有字幕) 

7.家庭壓力與韌性(有字幕) 

8.健康家庭的經營(有字幕) 

9.情緒與人際互動(有字幕) 

10.正向人際互動(有字幕) 

11.愛戀關係與發展(有字幕) 

12 婚姻與家庭的建立(有字幕) 

13.家庭資源管理的內涵(有字幕) 

14.家庭資源的使用 (有字幕) 

15.家庭消費活動(有字幕) 

16.家庭消費與社會環境 (有字幕) 

17.家庭作息的安排與協調(有字幕) 

18.家務工作參與(有字幕) 

19.學習型家庭(有字幕) 

20.家庭與社區(有字幕) 


